Bieg Tropem Wilczym
Regulamin

I. CEL IMPREZY

Popularyzacja biegdw dtugodystansowych i masowych, jako najbardziej dostepnej
formy rekreacji fizycznej oraz upowszechnianie i przyblizanie mieszkancom historii
niepodlegtosci i postaw patriotycznych.

Il. ORGANIZATORZY
Miejskie Centrum Sportu
ul. Czyzewskiego 7
97-400 Betchatow

Tel. (44) 737-81-25

e-mail: kontakt@mcs.belchatow.pl

lll. LIMIT ZAWODNIKOW, PAKIET STARTOWY
Do biegu przystapi¢ moze 180 zawodnikow. Po zapisaniu 180 zawodnikow lista
startowa oraz zapisy zostajg zamkniete. Pakiet startowy otrzymuja wytacznie osoby
zapisane (limit 180). W sktad pakietu startowego wchodzi koszulka oraz medal. Z
uwagi na koniecznos¢ zamédwienia koszulek przed rozpoczeciem zapisow, uczestnicy
moga otrzymac koszulki w innych rozmiarach.

IV. TERMIN | MIEJSCE STARTU

Bieg zostanie przeprowadzony w dniu 01.03.2020 r. /niedziela/ w lesie przy
Jednostce Strzeleckiej 1001 im. gen. dyw. Janusza Gtuchowskiego w Betchatowie.
Start o godz. 12:00.

Start/Meta - Betchatdéw, Jednostka Strzelecka 1001 im. gen. dyw. Janusza
Gtuchowskiego w Betchatowie.

V. BIURO ORGANIZACYJNE

Biuro Organizacyjne zlokalizowane bedzie w Betchatowie w Jednostce Strzeleckiej
1001 im. gen. dyw. Janusza Gtuchowskiego w Betchatowie. Funkcjonowac bedzie
w dniu biegu, tj. 01.03.2020 r. w godz. 10:00 - 14:00

VI. PRZEBIEG

1. Bieg zostanie przeprowadzony na dystansie 1963 m.

2. Zawodnicy na starcie ustawiaja sie dowolnie.

3. Zawodnikéw obowigzuje limit czasu wynoszacy 30 minut. Zawodnicy, ktérzy nie
dobiegna do mety w ciagu 1 godziny od strzatu startera, zobowigzani sa do
przerwania biegu i zejscia z trasy. Zawodnicy, ktorzy po uptywie regulaminowego
czasu pozostana na trasie, ponosza za to odpowiedzialnos¢ wtasna, stosownag do
obowigzujacych przepisow ruchu drogowego oraz Kodeksu Cywilnego.


mailto:pietnastka@belchatow.pl

VIl. UCZESTNICTWO

1. W biegu prawo startu maja osoby, ktore do dnia 01.03.2020 roku ukoncza 16 lat.
2. Osoby niepetnoletnie startuja w biegu na odpowiedzialnosc rodzica badz prawnego
opiekuna. Warunkiem dopuszczenia do biegu osoby niepetnoletniej bedzie
podpisanie przez rodzica badz prawnego opiekuna stosownego Oswiadczenia
Warunkiem dopuszczenia osoby niepetnoletniej do startu jest obecnosc¢
rodzica/prawnego opiekuna wraz z dowodem osobistym w momencie weryfikacji.

3. Wszyscy startujacy zawodnicy zobowigzani sa do zweryfikowania sie w Biurze
Zawodow w dniu 01.03.2020 r. w godzinach 10:00 - 11:30. Podczas weryfikacji
zawodnicy musza posiada¢ dowdd osobisty lub paszport do kontroli daty urodzenia.
4. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie podpisanie w Biurze
Zawodow wymaganych dokumentow. Dokumenty zostang opublikowane najpo6zniej 2
tygodnie przed biegiem.

VIIl. ZGLOSZENIA i PLATNOSCI

1. Zgtoszenia do Biegu nalezy dokonac poprzez strone dostartu.pl

2. Zgtoszenia internetowe beda przyjmowane do dnia 27.02.2020r.do godz. 23:59

3. Za osobe zgtoszong uwaza sie osobe, ktéra wypetnita i przestata formularz
zgtoszeniowy.

4. Weryfikacja zawodnikéw oraz wydawanie pakietéw startowych bedzie
mozliwa jedynie w dniu biegu, tj. 01.03.2020 r. w Biurze Zawodéw w godzinach
10:00 - 11:30.

5. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do udziatu w biegu bedzie wtasnorecznie
podpisanie Zaswiadczenia o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w biegu, ktore
bedzie dostepne w Biurze Organizacyjnym.

6. Uczestnictwo w biegu jest bezptatne.

7. Warunkiem udziatu w biegu jest poprawne zapisanie si¢ poprzez formularz

zgtoszeniowy oraz znalezienie sie na liscie startowej.

IX. POMIAR CZASU:
1. Bieg odbywa sie bez pomiaru czasu.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

2. Uczestnicy biegu zobowiazani sa do przestrzegania przepisow ustawy o ruchu
drogowym oraz bezwzgledne przestrzeganie polecen stuzb odpowiedzialnych
za kierowanie ruchem drogowym podczas trwania biegu oraz obstugi sedziowskiej i
obstugi zabezpieczajacej trase biegu z ramienia Organizatora pod rygorem
dyskwalifikacji

3. Organizator nie s$wiadczy ustugi przechowania. Organizator udostepnia
uczestnikom szatnie wedtug ich uznania, przy czym Organizator nie odpowiada za
rzeczy wartosciowe pozostawione w szatni.



4, Kazdy uczestnik, ktory zrezygnuje z udziatu w biegu w trakcie jego trwania
powinien bezzwtocznie zgtosi¢ ten fakt w Biurze Organizacyjnym biegu.

5. Sprawy nie ujete w niniejszym regulaminie oraz jego ostateczna interpretacja
naleze¢ bedzie do Organizatora.

6. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmian w regulaminie, o ktoérych
zobowiazany jest poinformowac na stronie internetowej www.mcs.belchatow.pl.



Zalacznik nr 1
Oswiadczenie ,,Bieg Tropem Wilczym”

Ja nizej podpisany oswiadczam, ze jestem $wiadom ryzyka i niebezpieczenstw
mogacych zaistnie¢ podczas ,,Biegu Tropem Wilczym” w dniu 1 marca 2020 r. tj. w
szczegolnosci ryzyka wypadku, odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym $§mierci),
a takze szkdd i strat o charakterze majatkowym. W zwigzku z moim uczestnictwem w ww.
zawodach przyjmuj¢ na siebie pelng odpowiedzialnos¢ z tego tytuhu, jednoczes$nie zrzekam sig
wszelkich roszczen od organizatora i 0sob trzecich.

Oswiadczam, ze znam swoj stan zdrowia i jestem zdolny do udzialu w zawodach w dniu
1 marca2020 r. i swoim podpisem potwierdzam, ze nie wystepuja w przypadku mojej osoby
przeciwwskazania zdrowotne do udzialu w ww. zawodach sportowych oraz ze startuj¢ w nich
dobrowolnie i na wtasng odpowiedzialno$¢.

Oswiadczam, Ze zapoznatem si¢ 1 akceptuje regulamin zawoddéw. Zobowigzuje si¢ do
przestrzegania wszystkich zasad bez zadnego wyjatku, a takze instrukcji 1 decyzji osob
funkcyjnych tych zawodow.

(data i czytelny podpis)



Zalacznik nr 2

Oswiadczenie dotyczace danych osobowych:

1) Zawodnik przez rejestracje wyraza zgode na przetwarzanie przez Organizatora, swoich
danych osobowych w postaci:

a. imienia, nazwiska, informacji o stanie zdrowia, adresu zamieszkania, adresu poczty
elektronicznej oraz numeru telefonu na potrzeby uczestnictwa w Imprezie.

b. imienia, nazwiska, wizerunku na potrzeby ich publicznego wskazania w przekazach
telewizyjnych, radiowych, internetowych i w formie drukowanej w celu poinformowania o
wynikach Imprezy,

c. adresu poczty elektronicznej na potrzeby przesylania przez Organizatora informacji
dotyczacych Imprezy.

2) Ponadto Zawodnik oswiadcza, ze na podstawie art. 13 w zw. z art. 6 ust. 1 lit. a
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie
ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne
rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz.Urz. UE L 119, s. 1) zostal poinformowany o tym, zZe:
a. Administratorem danych osobowych jest Organizator.

b. Organizator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktorym mozna si¢ skontaktowa¢ w
sprawach ochrony swoich danych osobowych i realizacji swoich praw: e-mail:
iod@mcs.belchatow.pl; telefon: 44 737 81 25

c. Podstawe przetwarzania jego danych stanowi niniejsze oswiadczenie w przedmiocie zgody,
a ich podanie jest uzasadnione celem organizacji Imprezy.

d. Jego dane osobowe sg zbierane wylacznie na potrzeby organizacji Imprezy.

e. Dane osobowe w postaci: imienia, nazwiska, adresu poczty elektronicznej mogg by¢
udostepniane innym odbiorcom lub kategoriom odbiorcoéw, tj. oficjalnym sponsorom i
partnerom w wylacznym celu zwigzanym ze wspotorganizacja Imprezy.

f. Dane, ktérych dotyczy niniejsze o$§wiadczenie nie bedg przekazywane do panstw poza
unijnych bedacych siedzibami podmiotow wymienionych w punkcie 4), ktore nie stosuja
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) 2016/679.

g. Dane beda przechowywane przez okres nie dtuzszy niz jest to niezbgdne dla celéw w ktorych
Sa przetwarzane.

h. Podanie danych objetych niniejszym oswiadczeniem jest dobrowolne, ale niezbedne do
uczestnictwa w Imprezie.

1. Zawodnik jest uprawniony do zgdania od administratora dostgpu do jego danych osobowych,
ich sprostowania, usuni¢cia lub ograniczenia przetwarzania oraz do wniesienia sprzeciwu
wobec przetwarzania, a takze do przenoszenia danych.

J. Zawodnikowi przystuguje prawo do wniesienia skargi do Organu Nadzorczego - Prezesa
Urzedu Ochrony Danych Osobowych w razie przetwarzania moich danych osobowych
niezgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa.



k. Zawodnik jest uprawniony do cofnigcia niniejszej zgody w dowolnym momencie, jednak
bez wptywu na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie zgody przed
jej cotnieciem.

(data i czytelny podpis)



Zatgcznik nr 3 — zgoda rodzicow

Oswiadczenie Rodzica / Opiekuna prawnego o zdolnos$ci dziecka do udzialu w biegu

Imig 1 nazwisko osoby niepetnoletniej bioracej udzial w biegu:

Ja wyzej wymieniony jako Rodzic/Opiekun prawny, wyrazam zgod¢ na udzial mojej/mojego
corki/syna w biegu ,Biegu Tropem Wilczym” w dniu 1 marca 2020 r. Jednocze$nie
oswiadczam, ze bior¢ pelng odpowiedzialno$¢ za stan zdrowia dziecka oraz za jego udzialt w
tego typu imprezie. O§wiadczam, ze zapoznatem si¢ z trescig Regulaminu biegu oraz jestem
$wiadomy jego postanowien i w pelni je akceptujg.

Data i podpis Rodzica / Opiekuna

Oswiadczenie Rodzica / Opiekuna prawnego

dotyczace danych osobowych

1) Jako Rodzic/Opiekun prawny wyrazam zgode na przetwarzanie przez Organizatora, danych
0SODOWYCH ...t (imi¢ i nazwisko dziecka) w
postaci:

a. imienia, nazwiska, informacji o stanie zdrowia, adresu zamieszkania, adresu poczty
elektronicznej oraz numeru telefonu na potrzeby uczestnictwa w Imprezie.

b. imienia, nazwiska, wizerunku na potrzeby ich publicznego wskazania w przekazach
telewizyjnych, radiowych, internetowych i w formie drukowanej w celu poinformowania o
wynikach Imprezy,

c. adresu poczty elektronicznej na potrzeby przesytania przez Organizatora informacji
dotyczacych Imprezy.

2) Ponadto o$wiadczam, ze na podstawie art. 13 w zw. z art. 6 ust. 1 lit. a Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o
ochronie danych) (Dz.Urz. UE L 119, s. 1) zostalem poinformowany o tym, ze

a. Administratorem danych osobowych jest Organizator.



b. Organizator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktérym mozna si¢ skontaktowaé w
sprawach ochrony swoich danych osobowych i realizacji swoich praw: e-mail:
iod@mcs.belchatow.pl; telefon: 44 737 81 25

c. Podstawe przetwarzania danych stanowi niniejsze o§wiadczenie w przedmiocie zgody, a ich
podanie jest uzasadnione celem organizacji Imprezy.

d. Dane osobowe sg zbierane wytacznie na potrzeby organizacji Imprezy.

e. Dane osobowe w postaci: imienia, nazwiska, adresu poczty elektronicznej mogg by¢
udostgpniane innym odbiorcom lub kategoriom odbiorcéw, tj. oficjalnym sponsorom i
partnerom w wytacznym celu zwigzanym ze wspolorganizacja Imprezy.

f. Dane, ktorych dotyczy niniejsze o$§wiadczenie nie beda przekazywane do panstw poza
unijnych bedacych siedzibami podmiotow wymienionych w punkcie 4), ktore nie stosuja
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679.

g. Dane beda przechowywane przez okres nie dtuzszy niz jest to niezbgdne dla celéw w ktorych
Sa przetwarzane.

h. Podanie danych objetych niniejszym oswiadczeniem jest dobrowolne, ale niezbedne do
uczestnictwa w Imprezie.

i. Jestem uprawniony do zadania od administratora dostepu do danych osobowych, ich
sprostowania, usunigcia lub ograniczenia przetwarzania oraz do wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania, a takze do przenoszenia danych.

J. Przystuguje mi prawo do wniesienia skargi do Organu Nadzorczego - Prezesa Urzgdu
Ochrony Danych Osobowych - w razie przetwarzania danych osobowych niezgodnie z
obowigzujacymi przepisami prawa.

k. Jest uprawniony do cofnigcia niniejszej zgody w dowolnym momencie, jednak bez wptywu
na zgodno$§¢ z prawem przetwarzania, ktoérego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnigciem.

(data i czytelny podpis rodzica/opiekuna)



