REGULAMIN BELCHATOWSKIEJ EDYCJI
»CZWARTKOW LEKKOATLETYCZNYCH”
2019/2020

1. Organizator zawodow
Prezydent Miasta Betchatowa, Betchatowski Klub Lekkoatletyczny.

2. Terminy zawodow
e runda jesienna:
17, 19, 24, 26 wrzesnia 2019 r. godz. 15:30
e runda wiosenna
(terminy rudny wiosennej zostang podane do dn. 08.04.2020r.)

3. Miejsce zawodow
Szkota Podstawowa nr 12 w Betchatowie
ul. Witolda Budryka 7

4. Uczestnicy
Uczniowie szkot podstawowych (rocznik 2007 i mt.)

5. Zgtoszenia
Zgtoszenia nalezy przesyta¢ w formie elektronicznej (wzor do pobrania www.belchatow.pl w dziale
do niedzieli/wtorku poprzedzajacego zawody na adres: mantyk@onet.pl

6. Konkurencje
Dziewczeta: 60 m, 300 m, 600 m, skok w dal, skok wzwyz, rzut piteczka palantowa;

Chtopcy: 60 m, 300 m, 1000 m, skok w dal, skok wzwyz, rzut piteczka palantowa.
7. Nagrody

a. Dyplomy za zajecie od 1 do 3 miejsca w kazdej konkurencji w poszczegolnych kategoriach
wiekowych.

b. Kazda konkurencja w przeciagu trwania catego cyklu czwartkow jeden raz otrzyma status
konkurencji wiodacej. Trzech najlepszych zawodnikéw tej konkurencji w kazdej
z kategorii wiekowej otrzyma nagrody rzeczowe.

Konkurencje wiodace w rundzie jesiennej:
e rzut piteczka palantowa (19.09.2019 r.)
e 300 m (24.09.2019r.).

c. Nagrody rzeczowe dla 3 najlepszych zawodnikow oraz puchary (statuetki) dla zwyciezcow
koncowej klasyfikacji Grand Prix w poszczegélnych konkurencjach i kategoriach wiekowych.

d. Nagrody dla 3 nauczycieli z najwieksza ilosciag punktow po rundzie jesiennej oraz
w klasyfikacji koncowej Grand Prix nauczycieli i opiekunow.

e. Puchary i dyplomy dla 3 najlepszych szkoét w klasyfikacji Grand Prix szkot.

8. Inne postanowienia

a. Prawo startu w Ogolnopolskim Finale ,,Czwartkéw Lekkoatletycznych” posiadaja zawodnicy,
ktorzy zajeli 1 - 3 miejsce w klasyfikacji Grand Prix, oraz uzyskali co najmniej wynik
podany w tabeli.

b. Uczestnicy z rocznikow 2010 i mtodsi biorg udziat w betchatowskiej edycji Czwartkow
lekkoatletycznych w swojej kategorii wiekowej jednak bez prawa startu w Finale
Ogolnopolskim. W klasyfikacji Grand Prix sa liczeni z rocznikiem 2009.

c. Pozostate punkty regulaminu zgodnie z zataczonym ogolnopolskim regulaminem zawodow
dzieciecych pn. ,,Czwartki Lekkoatletyczne”.

d. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ wprowadzenia zmian w niniejszym regulaminie
w trakcie trwania edycji.

e. Wszelkich informacji udziela: p. Agnieszka Morawiec, tel. 501-060-216.


http://www.belchatow.pl/
mailto:mantyk@onet.pl

Tabela miniméw dopuszczeniowych do udziatu w Ogélnopolskim Finale

»Czwartkow Lekkoatletycznych”

Rocznik 2007 Rocznik 2008 Rocznik 2009

cht. dz. cht. dz. cht. dz.

60 m 8,4 8,7 8,8 9,0 9,2 9,3

300 m 45,6 47,5 49,8 51,0 52,8 54,5
600/1000m 3,20 1,58 3,30 2,02 3,39 2,10
rzut p. palantowa 53,00 43,00 47,00 36,50 45,00 31,00
skok w dal 4,80 4,30 4,40 4,20 4,05 3,75
skok wzwyz 1,40 1,30 1,25 1,30 1,10 1,05




